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Limetten-Ingwer-Bowle

Rezept fur etwa 2| Bowle

Zutaten

1 | Apfel Brause

11 Ginger Brause

3 Limetten

1 Bund Minze

Rohrzucker nach Belieben

Eiswurfel nach Belieben

Zubereitung

Die Minze grob hacken oder etwas zerdriicken, damit die atherischen Ole austreten.
Eine Limette auspressen, die anderen beiden in Scheiben schneiden.

Minze, Limettensaft und -scheiben in das Bowlegefald geben. Dann mit der Apfel und
Ginger Brause auffullen.

Wer es noch etwas sufter mdchte, kann den Geschmack entsprechend mit etwas
Rohrzucker abrunden.

Nach Belieben Eiswurfel hinzugeben, damit die Bowle kiihl und spritzig bleibt.



